


Baden war schon frith
ein kultureller Spafd

Ein Zeitbild aus dem Mittelalier

,Die mittelalterliche Badekultur erreicht
zwar nicht die Hohe einer besonderen
Lebensform, wie sie in der griechischen
und rémischen Antike gegeben war, aber
zumindest bis zum Auftreten der Syphi-
tis war die Badefrequenz unserer Vor-
fahren wohl ebenso hoch wie heute -und
sie hatten mehr Spal daran. Baderdume
enthalt der Klosterplan von St. Gallen,
die als Wannen- und Schwitzbad, zu
deutsch Sauna, dienten; sogar fur die
Fremden und Armen hatte man eigene
Baderaume eingerichtet. Papst Hadrian 1.
ordnete 795 an, daB alie Diakone der von
ihm eingerichteten drei Diakonien jeden
Donnerstag prozessionsweise und Psal-
men singend ins Lateranbad zu gehen hat-
ten, um dort Almosen an die Armen zu ver-
teilen. Man badete nie aliein, immer in Ge-
sellschaft, weil das Beheizen der Bade-
stube flir eine Person zu teuer gekommen
wire, und manwollte gemeinsam singen,
musizieren, reden, scherzen, essen und

Im spéitmittelalterlichen Bad. Die Damen
schiitzten ibre Frisuren durch Kopftiicher,
die Herven durch Badebauben. Voyeure
und Masturbierende nutzten das iffentli-
che Bad als ,, Peepshow

trinken und was sonst |
noch Freude machte.
Bader dienten - anders gy
als heute - auch einem §
fréhlichen und weitge-
hend uneingeschrank-
ten Liebesleben.
Wer das Bad mied, galt
als besonders aske-
tisch; Bischof Reginard
von Littich (+ 1037}
soll sich zeitlebens
nicht gewaschen ha-
ben, die heilige Elisa-
beth von Thiiringen er-
kldrte mit dem Eintau-
chen eings FuBes ins
Wasser das Bad fGr
genommen und kam
so in den Geruch der
Heiligkeit; Erzhischof Brun{o) von Kain
schiieBlich galt trotz seiner Erziehung
in einer ausgesprochen luxuridsen Um-
gebung nicht als Liebhaber von Wasch-
und Badeutensilien.
Badstuben waren &ffentliche Einrichtun-
gen mit besonderem Recht und Frieden.
In der Badstube spieiten Musikanten
auf, Bader und Bademéagde standen zu
Diensten, man ging zwischendrin spa-
zieren, tanzen, und das meist in der
leichten Badekleidung.
Im frihen 15, Jahrhundert kam die
Badereise in Mode. Den wohl gréBten
Zulauf hatte Wildbad im Schwarzwald.
Eine der ausflhrlichsten und amilsan-
testen Beschreibungen des mittelaiter-
lichen Bade-Vergniigens verdanken wir
dem ltaliener

Poggio di Guc-
cio Bracciclini
{1380-1459}, der
als Apostolischer
Sekretar am
Konzil von Kon-
stanz teilnahm
und von dort aus
einen Abstecher
nach dem als
Badeort bereits
recht gut fre-
quentierten Ba-
den im Aargau
unternahm,
1417 schrieb er
an einen Freund
in Fiorenz mit der
Prazision eines
zur Passivitat ver-
urteilten Voyeurs
folgendes:,Unge-
fahr eine Viertel-
stunde von der
Stadt {Badeny),
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Der grofie Genuff: Speisen und Trinken
mit Musik und Unterhaltung im Bad

an der anderen Seite des Flusses, hai
man zum Gebrauch der Bader ein sehr
schénes Dorf erbaut. In der Mitte des-
seiben befindet sich ein freler gerdumi:
ger Platz, und umher liegen préchtige
Gasthauser, die eine Menge Menschen
fassen. Jedes Haus ist mit einem eige-
nen Bade versehen, dessen sich allein
diejenigen bedienen, die in demselben
wohnen. Die Zaht der 8ffentlichen so-
wohl als der Privatbader beléuft sich auf
dreiBig. Fur die niedrigste Klasse des
Volkes aber hat man zwei von allen Sei:
ten offene Platze, wo Méanner, Weiber,
Janglinge und unverheiratete Madchen;
kurz alles, was von P8bel hier zusam:
menstrémt, sich zugleich baden. -
Eine bis an den Boden herabhangende
Scheidewand, die jedoch nur Friedferti-
ge abhaiten kénnte, sondert in dieser
die Manner von den Weibern. Lacher:
lich ist es anzusehen, wie beides, alte
Miitterchen und junge Médchen vor der
Augen Aller hinabsteigen und sich, nack!
wie sie sind, den Blicken der Manne!
preisgeben. Oft hat mich dieser soi
derbare Auftritt belustigt und mir dié
Floralischen Spiele ins Gedéchtnis ge:
bracht, voli Verwunderung (ber die Eirt
falt der Leute, die so wenig die Auger
dahin wenden als sie Arges davon deft
ken oder reden.
Die Bader in den Privathdusern sl
liberaus schon, aber auch diese sint
beiden Geschlechtemn gemein. Gewis-
se Scheidungen von Brettern trennen sié
zwar, allein es sind in denseiben viel
niedergeiassene Fensterchen ange
bracht, durch welche man zusammet
trinken und reden, von beiden Seitéen
sich sehen und berlihren kann, wie dies




ses denn haufig geschieht. Uber den-
seloen hat man Gallerien gebauet, wo
sich Mannespersonen zum Zuschauen
und Plaudern einfinden.

Jeder namlich, der einen Besuch ma-
chen, einen Scherz haben, sich erheitern
will, darf in fremde Béder gehen und sich
in denselben aufhalten und beim Her-
eintritt in das Bad und beim Aussteigen
das Frauenzimmer am gréBten Teile des
Leibes nackend sehen.

Keine Posten bewahren die Zugange,
keine Tiren verschlieBen sie, keine
Furcht des Unanstandigen. An vielen
Orten gehen sogar Manner und Weiber
durch einen Eingang ins Bad, und nicht
selten tragt es sich zu, daf3 ein Mann
einem nackten Frauenzimmer, das Frau-

abgeschmackt vor, daf3 ein der teut-
schen Sprache unkundiger ltaliener
stumm und sprachlos zwischen zarten,
schonen Madchen einen ganzen Tagim
Bade blof3 mit Essen und Trinken zubrin-
gen sollte.

Zweimeiner Gefahrten fanden sich jedoch
zu ihrem gréBten Vergnligen dabei, scha-
kerten, a3en und franken mit thnen. Auch
redeten sie, obschon durch einen Dolmet-
scher, zusammen, und wehten ihnen von
Zeit zu Zeit mit einem Facher Kithiung zu.
Nichts fehite als jenes Gemalde Jupiters,
wie er durch einen goldenen Regen
Danaen gewinnt usw. Sie waren mit dem
leinenen Gewande bekleidet, das Manner
anzulegen pfiegen, wenn sie in
Frauenzimmerbé&der gehen. ich sah alles
mitan von der Galerie, die Sit-
ten der Leute, ihre Gewohn-
heiten, ihr gutes Essen und die
freie ungebundene Art ihres
Umgangs.

Wundierbar ist das Zutrauen,
mit welchem die Manner
Fremde unter ihren oft

saubern Weiberchens herum-
tandein sahen. Sie wurden
durch nichts beunruhigt, schie-
nen nichts zu bemerken, nah-
men alies auf das Beste.
Nichts ist so schwer, das nach
inren Sitten nicht federieicht
werde. Sie hatten sich vorireff-
lich in Platons Republik ge-
schickt, deren Gesetze ailes
gemein machen, da sie schon,

Voi der Galerie aus konnten Besucher den Ba-

denden zuschawen. Insofern folgt Diirers

Bathseba im Bael" den Tatsachen der Zeit, wenn

o+ David der Tochter Urias zuschauen und sich
win Ebebruch verfiibren kifét (2. Sam.11)

:nzimmer einer nackten Mannesperson
regegnet. Doch hinden die Ménner eine
At Schiirzen vor, und die Weiber sind mit
sinem  kleinen Gewande bekleidet, wel-
shes aber von oben bis in die Mitte, oder
an der Seite ganz offen ist, so, dai3 weder
Hals, noch Brust, noch Arme, noch Schul-
tem davon bedeckt werden.

Sie liegen auch wohl zusammen und es-
sen selbst im Bade von einer angerich-
eten, auf dem Wasser schwimmenden
Tafel. Manner pilegen dabei zu sein.
Selbst ich ward in dem Hause, wo ich
?adete, einmat zu einem solchen Feste
singeladen. Ich bezahlte meinen Teil,
Kam aber nicht hin, ob man mir gleich
sehr zusetzte, und das nicht aus Scham,
die man hier fiir Tragheit und Mangel an
Lebensart halt, sondem weil ich der
Sprache nicht méchtig war. Es kam mir

ohne seine Lehre zu kennan,
sich zu seiner Sekte neigen.
Einige Bader gebrauchen Manner und
Weiber zugleich, die untersinander durch
Bande des Blutes oder der Freundschaft
verbunden sind.
Man besucht taglich drei bis vier Bader,
und bringt den gréften Teil des Tages mit
Singen, Trinken oder Tan-

Badevergriigen im Zuber. 1481 evgiitzt sich eine
Dame an einesn Getvéint: wund der Musik des Lan-
tenspiclers

Frauenzimmer haben die Sitte, wenn
Manner ihnen von cben herab zusehen,
daf3 sie scherzweise um eine Gabe bit-
ten. Da wirft man denn, besonders den
schéneren, kleine Miinzen zu, die sie mit
den Hénden oder mit ausgebreitetem
Gewand auffangen, indem eine die an-
dere wegstdiBt, bei welchem Spiete sehr
oft die geheimeren Schénheiten enthulit
werden. Man wirft gleichfalis aus man-
cherlei Blumen geflochtene Krénze her-
ab, mit denen sie sich im Bade das Haupt
schmticken. So groRRen Reiz fiir mich hat-
te diese vielfaltige Gelegenheit, das Aug
und den Geist zu vergniigen, daf3, daich
nur zweimal badete, ich die Gbrige Zeit
mit Besuch anderer Bader zubrachte,
und oft Miinzen herunterwarf und Kréan-
ze, wie die Gbrigen. Denn unter dem

Diiver. Frauenbad (eher eine Sauna).
AufSer gemischteen gab es in der Renais-
sance getrennte Biider

zen zu. Selbst im Wasser
setzen sich einige hin und
spielen Instrumente. Kein
Anblick aber ist reizender,
als wenn eben mannbare,
oder schon in voller Bllte
stehende Jungfrauen im
Wasser mit dem schon-
sten Gesicht, derfreiesten,
offensten Miene, an Ge-
stalt und Sitten Gdttinnen
gleich, in ihre Instrumente
singen.

Ihr leichtes Gewand ist
zurlickgeworfen und
schwimmt auf dem Was-
ser, daf3 man so ein
Madchen flir eine zwei-
te Venus halten solite, Die




immerwahrenden Gerausch von Fiéten,
Lauten, zusammenschwimmender Mu-
sik und Gesang war weder zum Lesen
noch Denken Zeit, und hier allein weise
sein wolien, wére die grofite Torheit ge-
wesen, zumal bei einem, der kein selbst-
peinigender Menedem, sondern gin
Mensch ist, der sich von keiner mensch-
lichen Schwachheit frei fihlt.

Zur héchsten Lust fehlte nur noch die
Unterhaltung in Gespréchen, die von
allen Arten des Umgangs die erste ist;
es blieb mir also nichts Gbrig als meine
Augen an den Schdnen zu weiden, ih-
nen nachzugehen, sie zum Spiele zu
fihren und zurlick zu begleiten. Auch
war zum ndherm Umgange Gelegenheit,
und so groBe Freiheit dabei, dal man
sich um kein Gesetz der Bewerbung
kiimmerte.

AuBer diesen Vergnigungen gibt es
noch eine von nicht geringem Reiz, Hin-
ter dem Dorfe, nahe am Flu3, liegt eine
grine, von vielen Bdumen beschattete
Wiese. Hier kermmen nach dem Essen
alle zusammen und belustigen sich mit
mancherlet Zeitvertreib. Einige tanzen,
andre singen, die meisten spielen Ball.
Dies geschieht nicht auf unsere Weise,
sondern Manner und Weiber werfen
sich, jeder der Person, die er am lieb-
sten hat, einen Ball voller Schellen zu.
Alles lauft ihn zu haschen; wer ihn fangt,
hat gewonnen, und wirft ihn wieder der
Geliebten zu; alle strecken die Hénde
empor ihn zu fangen, und wer ihn hat,
tut, als ob er ihn bald dieser. bald jener
Schénen zuwerfen wollte .

Fragst Du nach der Kraft dieses Was-
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sers, so ist dieseltbe verschieden und
mannigfaltig, in einem Stilck aber beson-
ders grof3 und fast géitlich; auf der gan-
zen Welt, glaube ich, ist kein Bad. wel-
ches mebhr die Fruchtbarkeit der Weiber
beférderte. Kommt eine hierher, deren
Leib verschlossen ist, so erfahrt sie bald
die bewundernswirdige W;rkung dieser
Bader, wenn sie
nur fleiBig die Mit-
tel anwendet, so
die Kunst den
Unfruchtbaren
vorschraibt.
Unzahibar ist
die Menge der
Vornehmen und
Geringen, die,
nicht sowohi der
Kur, als des Ver-
gnigens wegen
hier zusammen
kommen. Alls,
die lieben und
heiraten wollen,
und alle, diedas
Leben im Ge-
nuf3 suchen,
strémen hierher,
wo sie finden,
was sie win-
schen.

Viele geben kor-
pertiche Leiden
vor und sind am
Gemite krank.
So sieht man
eine grof3e An-
zahl sehr sché-

Crandachs (nach newever Wissen-
schaftd, fiingeren), fungbrunnen®
gibt dem Wasser beilende urned ver-
Jiingende Wirkung, die aber der
Amiveisung des Aufiraggebers ent-
sprechend rur bei den Franen sicht-
bar wird, und entwnft damit ein
Bild des hisfischer Dentens der Re-
nuatissarice, das zivischen Riichbestn-
nung asf die Antitee und Awfkli-
ritng Sinnenfretde und Weltoffen-

heit dofeumentiert.

ner Frauenzimmer ohne
Méanner, chne Verwandte,
nur in Begleitung zweier
Méagde und eines Dieners,
oder eines allen Mdtter-
chens von Muhme, das sich
leichter hintergehen als be~
stechen 146t

Alle aber, soviel es die Zu~
stéande erlauben, tragen Kiei-
der mit Gold, Sitber und
Edelsteinen besetzt, so daf3 man denken
sollte, sie waren nicht ins Bad, sondemn

WFriibstiick nach dewm Bad". Auch wer es sich lez-

sten konnite, den Kaffée servieven zu kassen, besaf§
nur eine Zinkwanne fiir das persénliche Bade
vergniigen. Eelgar Degas 1883.




zu einem prachtigen Feste gekommen.
Auch Nonnen, oder richtiger zu reden,
Floralische Jungfrauen, Aebte, Ménche,
Ordensbriider und Priester ieben hier in
gréBerer Freiheit als die dbrigen; letzte-
re baden sich wohl gar zugleich mit dem
Frauenzimmer, schm(icken ihr Haar mit
Kranzen, und vergessen alles Zwanges
ihrer GelUbde.

Alle namlich haben einerlei Absicht,
Traurigkeit zu verbannen, Ver-
gniigen zu suchen, keinen Ge-
danken zu haben, als wie sie des
Lebens und seiner Freuden ge-
nieBen mogen. Keiner ist berniiht,
sich dem gemeinschaftlichen Ver-
gniigen zu entziehen; man sucht
vielmehr das Besondere alige-
mein zu machen.

Zuverwundern ist es, daf bei ei~
ner so groBen Menge (es sind
fast tausend Menschen hier) bei
so verschiedenen Sitten, in ei-
nem so freudetrunkenen Ge-
misch keine Uneinigkeit entsteht,
kein Zwist, kein Aufstand, kein
Beklagen der einen Uber die an-
dern, keine Zankerei.

Manner sehen, daB mit ihren
Weibern geténdelt wird, sehen
sie mit ganz Fremden, und zwar
unter vier Augen; aber das alles
rithrt sie nicht, sie wundern sich
iber nichts, glauben, alles ge-
schehe in der besten, freund-
schaftlichsten Absicht.

Der Geist der Eifersucht, der fast
alle Ehemanner einnimmt, ist
unter diesen nicht zu finden. Sie ken-
nen diese Krankheit gar nicht, haben fir
diese Leidenschaft keinen Namen. Und
kein Wunder, daf3 die Benennung fehlt,
wo die Sache selbst nicht ist. Noch nie
hat man unter ihnen einen Eifersiichti-
gen angetroffen.

O Sitten, wie undhnfich den unstigen!

Wir sehen alles von der schiimmsten Sei-
te an, und finden so sehr am Verlaumden
und Afterreden Geschmack, dal3, wo nur
der schwéchste Schein des Argwohns ist,
wir sofort auf die schwéarzesten Verbrechen
schworen,

Ofters beneide ich die Gemiitsruhe dieser
Deutschen und verfluche unsere verderb-
te Denkungsart, die wir immer klagen, im-
mer begehren, durch keinen Gewinnst be-
friedligt, durch keinen Wucher geséttigt,
Himmel und Erde umkehren, um Schitze
zu finden.

Wir erbeben vor kiinfigem Elend, werden
ven immerwahrendem Kummer, ewiger
Angst umhergetrieben; um nicht urgliick-
lich zu werden, héren wir nie auf, ungliick-
lich zu sein, starren mit unverwandten Blik-

ken das Gold an, und génnen weder der
Seele, noch dem Leibe eine Erholung...
Diese Gliicklichen hingegen, mit weni-
gem zufrieden, leben herrlich und in
Freuden, streben nichi nach Reicht(-
mern, kiimmern sich nicht um den mor-
gigen Tag. tragen gelassen aille Wider-
waértigkeiten®,

Der Kuppeleivorwurf war sicher in vie-
len Falien richt von der Hand zu wei-

sen. Das anonyme Gedicht »Des Teu-
fels Netz« aus dem spéten 15.Jahrhun-
dert bringt die Volksmeinung auf den ein-
deutigen Nenner:

Joer bader und sin gesind

Gern hiren und blben sind.

Das sich wol dik enphind

Dieb, fieger und kuppler,

Und wissend alle fremde maer.

Qch kunnend sie wol schaffen

Mit laigen und och mit phaffen,

Die ir uppkait wend friben,

Und kunnend die fréwlin z{lin schieben®, 1*.

Diese Darsteliung macht deutlich, dai3
das Baden offensichilich am wenigsten
der Reinigung diente. Der Gesund-
heitspflege zwar auch, aber vornehm-
lich der Kommunikation und dem Ver-
gnlgen. Dem direkten Vergnligen der
unmittelbar Beteiligten und und dem in-
direkten der Zuschauer,

Das Wasset, iber dessen Qualitdt man
damals nicht nachdachte und nicht
nachdenken muBte, wurde in seiner
heilenden, aber auch in seiner die Ge-

flihle anregenden Funktion gesehen,
vor allem das warme und mit Krautern
und Duftdien aufbereitete Wasser.
Baden ist Kur, persdnliches Vergnigen
und Gemeinschaftserlebnis in einem.
Und wenn wir dem Berichterstatter glau-
ben dirfen, kennten zumindest in den
Stadten alle Bevolkerungsschichten dar-
an teilhaben.

haltung, Essen und Trinken fiir Kind

I Jugendstil liefien die Kiinstler (hier Ludwig
von Hoffinann 1900)Badefreuden in Hoblen und
Grotten zu einer floval verzierten Finbeit zwi-
schen, Mensch und Natur verschmelzen. Die in
dieser Zeit gestalteten Hallenbiider liefern heute
oft Anregungen fiir die Grotten der Spafsbider

in die verruchte Ecke werden die Ba-
der geschoben. Sie werden zu ,Mas-
seuren” und Liebedienern einer be-
stimmten Kategorie herabgewrdigt,
die flr bestimmte ,Handreichungen®
beim Badevergnigen zustandig wa-
ren.

Die heutigen ,SpaBbader” knlpfen vor
allem an dem Gemeinschaftsgedan-
ken der alien Bader an, befriedigen
aber auch viefe der damaligen Bedtiri-
nisse auf eine moderne Weise mit
Vergniigen, Abwechslung, Unterhal-

1. Irsigler, Franz und Lassotta, Arnold, Bettler und
Gaukler, Diren und Henker, 971, Dieses ausflihr-
liche Zitat gibt die Situation der Zeit sehr plastisch
wieder,
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haltung, Essen und trinken fir Kind
und Kegel. Baden wird so zum viel-
stindigen Erlebnis

Korperpflege in der Familie

in den meisten Familien, den meisten
Siediungen, Dérfern und Stadten ent-
wickeite sich schonin vorgeschichtli-
cher Zeit eine private Badekultur, die
einmal der Kdrperpflege diente, zum
anderen das Bedirfnis nach Ruhe,
Entspannung und Beschéaftigung mit
dem eigenen Korper befriedigte. Aus-
gangspunkt war sicher das bei hdhe-
ren S&ugern allgemein zu beobachten-
de Bediirfnis nach Kérperpflege und
Sozialkontakten. Je nach sozialer Bin-
dung entwickelte sich das Badever-
halten zu einer egozentrischen Form
der Kérperkultur oder zu einem mehr
oder weniger starken Gemeinschafts-
erleben.

Das Bedirfnis der Menschen nach rei-
nigendem, kihlendem, erfrischendem
Wasser war zu allen Zeiten bei allen
Menschen grol3, gleichgiiitig, ob sie ar-
beiteten und sich Schweil3 und Staub
abwuschen oder nur zum Vergnligen
oder zur Entspannung Wasser an ihren
Kdorper lieBen. Nicht umsonst siedelten
die Menschen an Bachen, Flissen und
Seen. Wasser brachte
Leben fur Pflanzen und
Tiere und alle hduslichen
Bedlrfnisse des Men-
schen,

Im StadtgebietTroisdorf
entstanden alle frihen
Siedlungen an Béachen
oder Flissen: Altenrath
(Sulsa®) an der Siilz,
Troisdorf an der Agger
(Sieg?), Wissem am
Heimbach (,Wiesheim*),
Sieglar, Eschmar, Mille-
koven und Bergheim an
der Sieg, Oberlar, Rott
und Kriegsdort am
Annonisbach, Spich am
Asselbach und anderen
Bachen aus der Wahner-
Heide-Terrasse. Und
selbst Friedrich-Wilhelms-Hitte, ein Pro-
dukt des 19. Jahrhunderts, ist ohne Sieg
und Mihlengraben nicht denkbar.
Gleichzeitig hat sich eine Wasch- und
Badekuliur entwickeli, zu der zunachst
keine besonderen Vorrichtungen ben-
tigtwurden. Die Menschen wuschen sich
in natGrlichen Bachen, Flissen und
Seen, stauten vielleicht kleinere Bache
an oder grenzten Bereiche an Seen aus
und schufen besondere Zugange.
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Im Winter und bei widrigen
Witterungsbedingungen
holten sie sich Wasser in
ihre Behausungen. Neug
Techniken der Holzverar-
beitung, der Keramikfabri-
kation, der Metativerarbei-
tung schufen die Moglich-
keit, mit Butten, Wannen
und SchépfgefaBen das
Wasser fir die Kérperpfle-
ge verfGgbar zu machen.
Die Hochkulturen entwik-
kelten daneben eine weit
Ober die normale Kérper-
reinigung und -pflege hin-
ausgehende Badekultur,
flr die ein hoher techni-
scher und finanzieller Auf-
wand getrieben wurde.
Uber kilometerlange Zulei-
tungen wurde quali-
tatvolles Wasser herbeige-
fuhrt und in groBartige
Anlagen mit Kalt~ und
Warmwasserbecken, mit
Ruhe- und Entspannungsréumen gelei-
tet. Es entstanden zahlireiche neue Be-
rufe, die sich zwischen das Wasser und
den menschlichen Korper schalteten.
Von dort aus konnte sich ungehindert aus
der Bade- die Baderkultur und das Kur-
wesen entwickeln. In den Genul3 dieser

Noch bis in die dreiffiger Jahre blich dus Bad
in der Zinkwanne die iibliche Art zur Ganz-
kirperpflege am Badetag in der Kiiche oder
aur Erfrischung im Garten, das in der Kriegs-
wnd Nachkriegszeit notgedrungen wieder aif-

gegriffen werden mufSe.

Badekultur kamen nur Privileglerte oder
Angehdrige bestimmter Volker, Kasten
ader Bevdlkerungsschichten.

Der einfache Mensch, der Bauer, der

Pievve Bonnard fingt in seinem 1908/9 enr -
standenen Bild die evotische Ausstrablung.

ein, die von der nackten Schénen swischen
Waschtisch und Bett ausgeht

Handwerker, der Arbeiter auf dem Land =
und in der Stadt hatte keinen Anteil an die-
ser Kultur. Mit der Auflésung oder Verschis:
bung der Bevdlkerungsschichten in der
Stadtikultur, bei Beamten, Angesteliten und
Arbeitern wurde auch die gehobene Bade-
kultur neuen Schichten zugangtich.

Waschen im Schlafzimmer, Ba-
den in der Kiiche

In Troisdorf dauerte es wie in der Regio
weit und breit bis nach dem Ersten Welt::
krieg und noch langer, bis sich die meister
Familien ein eigenes Badezimmer leiste
konnten. Solange das Wasch- und Brauct
wasser noch aus der Pumpe im Hof kam,
verbot sich sowieso jeder iuxuridse Um
gang mit Wasser. Die Toilette, besser dé
Abort, befand sich in einiger Entfemung von
der Wohnung im Hof oder Garten und hat
te natlrlich keine Wassersplilung. Die:
Fakafiengrube wurde ab und zu entlee
oder umgesetzt. Bei schlechtem Weile
und im Winter war der Aufenthalt im Abort
héuschen sicher kein besonderes VergnU
gen.

2. Mengesberg, Das Siegburger Grindungsu
.Sulsa" und die Plarre ,Altenrath” in: Annalen, Hel
185, Bonn 1892.
3. In vorgeschichtlicher Zeit verlie! das Siegbel
nahe dem Siedlungskern Troisdorfs,




Zum Waschen ging man entweder
sofort zur Pumpe oder flllte Was-
serin die die Waschwasserkanne,
die im Schlafzimmer neben der
Waschschissel (Lampetie) auf
dem Waschtisch stand. im Wasch-
tisch, einer Anordnung von Kom-
moden vor einem grof3en ein- oder
mehrteiligen Spiegel mit Marmor-
platten und allerhand holzernen
Verzierungen und textilen Verklei-
dungen verbarg man die verschie-
denen Toiletienartike!, die der
Kérperreinigung und -pflege und

lich. Waschschisseln und -kannen
gab es in Keramik, Steingut und Por-
zellan, hin und wieder in Silber oder
Kupfer.

Zum Baden, das mehr ein Kérper-
waschen als ein BadegenuB war,
wurde eine Holz- oder Zinkwanne
aus den Neben- oder Kellerraumen
in das Schlafzimmer oder in die Kii-
che geholt, wobei die Kiiche zah!-
reiche Vorteile hatte. Der Boden war
meist gefliest, der Kiichenherd ver-
breitete Warme und auf ihm konnte
man im ,Schiff* heiBes Wasser be-

reiten, um es zu dem kalten in die
Wanne zu geben.

Da Wasser eine Kastlichkeit blieb, die
oft mihsam herbeigeschafft werden
mufte, badete am
Wochenende (,Ba-
detag") oft die gan-
ze Familie hinter-
einander in dem selben
Badewasser, das hin
und wieder durch Bei-
gabe von heil3em Frisch-
wasser wieder aufge-
warmt wurde. Und zu gu-
ter Letzt wurde nicht sel-
ten noch die Wésche in
der milchigen Seifenlau-
ge eingeweicht.

Der Badetag war ein
wichtiger  Gemein-
schaftstag der Familie,
an dem nicht selten Mut-
ter oder Vater die Kinder
in Badetlcher verpackt
nacheinander zu Bett

dermn Reinigungskult dienten.

Aus den herrschaftlichen Hausern
fanden der Waschtisch und die zu-

Waschgarnitur aus dem Schlafzimmer. Flier
as dem Haus der Sieglarer Mithlenbesitzer-
SJamilie Schiimgen

Mittelpunkt des Familienlebens. Das
Wohnzimmer, die ,gute Stube®, wurde
nur an besonderen Festtagen genutzt.
Nur dann wurde es beheizt.

In der Klche wurde gekocht, gebacken
und gegessen, gebadet, wurden die
Backsteine oder die Bettflaschen er-
warmt. Hier wurden auch die wichtigsten

Nach dem Zweiten Welthrieg : Kleines Ba-
dezimmer mit flieflendem Wasser in der
Kiiche . Foto: Ott, Lobmar

Badewinsnchen lebt die friihere Zinkwan-
nenkultur bis heute fort
Foto: Kern, Sieglar

gehdrigen Utensilien den Sprung in
das Burgerschlafzimmer.

Bei der Aufsteliung einer Inventarliste
auf Haus Wissem werden 1721/22
unter dem Silberwerck drei silberne
lampetten mit ihren gieBkannen*4
aufgezahlt. In den Inventarverzeich-
nissen der Erbaufteilungen Trois-
dorfer Landwirte fehlen Angaben
Uber solche Geratschaften. Holz-
gimer und Waschbiitten werden statt-
dessen genannt®. Sie dienten aber
eher der Textilien- als der Kérper-
wasche.

Inden birgerlichen Familien des 19.
Jahrhunderts waren Waschtische
und Waschutensilien selbstverstand-

brach-
ten, ih-
nen Ge-
schichten oder Méarchen er-
zahlten oder mit ihnen ge-
meinsam sangen. In einigen
Familien saf3en alle Mitglie-
der frisch gebadet am
Abendtisch, um gemeinsam
die Woche zu beenden und
vor dem Zubettgehen die
wichtigen Dinge der nach-
sten Tage anzusprechen.
Die groBe Kiche der Ver-
gangenheit war immer der

4. Niederau, Kun!, Ein Inventar des
Hauses Wissem von 1721/22, IN:
TJH Xi 1981, 8. 112,

5. Trippen, Peter Paul, Heimal-
geschichte von Troisdorf 1940,
Teilungs-Akle Withelm Steinbach
7827, Teilung der Mobilien, S.
3906, Hellmund, Rudeif, Eine Alt-
Troisdorfer Mobilar-Versteige-
rungsakte aus dem Jahre 1881(82)
in: TJH 1 1971, 8. 184,




Griechische Antike:
Tonbadewanne in
einer festen Ummau-
erung und mit einer
Einstieghilfe

Griechische Antike
Bemalte Metallbade-

wanne mit Trage-
griffen

Nachrichten ausgeausgetauscht und
die groBten Entscheidungen flr die
Familie getroffen.

Wasser aus der Leitung

Die lange mittelalterlich wirkende bau-
erlich gepréagte Idylle der Dérfer, die
heute zum Stadtgebiet zahlen, fand mit
der Ansiedlung der Industrie und der
Anbindung an das Verkehrsnetz der Ei-
senbahnen ein mehr oder weniger
schnelles Ende. Die Bevolkerungszah-
len stiegen an®, Wohnraum muBte ge-
schaffen werden. Locker besiedelte
Gebiete erhielten geschlossene Stra-
Benziige. Es war unmdglich, alle Hau-
ser und Wohnungen durch private oder
dffentliche Brunnenanlagen mit Wasser
zu versorgen. Zu Beginn unseres Jahr-
hunderts entschlossen sich dann die
Kommunen, mit motorisch betriebenen
Pumpen, Hochbehaltern und Wasser-
leitungen eine kontinuierliche Wasser-
versorgung sicherzustellen. So war es
auch leichter moglich, bestimmte
Hygienestandards einzuhalten.

trieb der Motoren der Pumpstation an
der Agger, der 1904 begann’.

Damit war die Méglichkeit gegeben, die
Wasch- und Badekuttur in Troisdorf ent-
scheidend zu beeinflussen. Es &nderte
sich aber zunéchst kaum etwas. Die
Wasserquelle wurde eine andere. Statt
aus dem Brunnen versorgte man sich
aus der Wasserleitung. Waschschissel
und Waschkanne standen weiterhin im
Schlafzimmer. Die Zinkwanne wurde am
Wochenende in der Kiiche aufgestellt.
Warmes Wasser erhielt man dber den
Kichenherd.

Ganz zaghaft entstanden im ersten
Viertel des 20. Jahhunderts die ersten

1902 ent-
schlof sich die
Gemeinde
Troisdorf, an
der Agger eine
mit Gasmoto-
ren betriebene
Pumpstation
zu bauen, auf
dem Telegra-
fenberg einen
Hochbehalter
zu errichten
und die Haus-

halte an ein

Wasserleitungssystem anzuschlie3en.
Der Bau eines Gaswerks an der Eisen-
bahnstrecke erlaubte nicht nur die Ver-
sorgung der Haushalte und der Indu-
striebetriebe mit Heiz-, Koch- und Mo-
torengas, sondem sicherte auch den Be-

Tioisdorf heute: Kiinstlerisch gestaltetes
Badezimmer mit Fliesen, die portugiesi-
scher Tradition verpflichtet sind

Foto: Klaus Schmitz

gesonderten Raume mit einer freiste-
henden, noch nicht eingemauerten,
emaillierten Wanne, einem emaillierten
Becken, Wasserzulaufen und den er-
sten Gasbadedfen. Diesen Luxus konn-
ten sich aber nur wenige leisten.

Als 1912/13 Mannstaedt die Kolonien
errichten lieR, erhielt jede Familie in
ihrer Wohnung ein Badezimmer. Fir die
meisten ein unvorstellbarer Komfort.
In Troisdorf und den anderen Dorfern
ringsum blieb alles beim alten: Schiaf-
zimmer fur die tagliche Hygiene, Ki-
che fiir den Badetag. Und es dauerte
oft noch zehn bis zwanzig Jahre, ehe
sich die (ibrige Bevolkerung entschloB
Badezimmer einzurichten. Ein Blick au
die Hinterfronten der Hauser an de!
Kolner StraBe macht da einiges deut
lich. An alien alteren Gebauden, die vo

6. Schulte, Helmut, Eine Statistik aus den Jahren 182°
- 1825, in: TJH VIII 1978, S. 106ff:

Altenrath ist hierbei nicht aufgefiihrt

Bergheim und Miillekoven: 940 Seelen, 216 Familie
(216 Feuerstellen, sie entsprechen Hauserm)
Eschrnar. 310 Seelen, 63 Familien (63 Feuerstelien
Kriegsdorf: 160 Seelen, 31 Familien(31 Feuersteller
Spich. 730 Seelen, 140 Familien(140 Feuerstellen)
Sieglar: 1050 Seelen, 220 Familien(220 Feuersteller
Troisdorf. 741 Seelen, 153 Familien(140 Feuerste
len)

7. Schulte, Helmut, 80 Jahre Troisdorfer Wasserwerl
in: TJH X111 1983, S. 714,



1930 entstanden sind, erkennt man
schmale, hohe Anbauten. Sie enthalten
die spater eingerichteten Bader der ein-
zelnen Etagen.

In den herrschaftlichen Hausern der
Stadt, den Mannstaedt-Villen zwischen
Park- und Altenrather Stra3e, den RWS-
Villen an der Mulheimer Stral3e oder den
Sieglarer und Spicher Villen der Indu-
striellen oder der Miihlenbesitzer, die um
oder nach der Jahrhundertwende ent-
standen, waren von Anfang an groBe
Raume als Bader ausgewiesen, wah-
rend die Langensche Villa am Turm an
der Louis-Mannstaedt-StraB3e urspring-
lich Gber kein Bad, wohl aber Uber Toi-
letten am Treppenabsatz verfligte.

Der eigentliche Badekomfort begann
erst in den 30er Jahren und verstarkt
nach dem Zweiten Weltkrieg. Mit verfei-
nerter Sanitartechnik kehrte in viele
Haushalte Badezimmerluxus ein. Die
Vereinfachung der Warmwasserberei-
tung, das erweiterte Angebot an Wand-
fliesen mit allerlei Motiven und Borden,
und die Vielfait an Armaturen ermagli-
chen heute sehr individuell gestaltete
Badezimmer.

Badespaf! im Freien

Neben dem Badevergniigen in der Fa-
milie, das Uberwiegend der Kérper-
reinigung und -pflege diente, gab es
immer schon das Bedurfnis mit ande-
ren, Bekannten und Freunden Wasser-
vergnigen zu erleben. Die mittelalterliche
Schilderung zu Anfang unseres Beitrags
machte dies eindringlich deutlich.
Nattrlich sah es auf dem Land, d.h. auch
in unserer Region, anders aus.

Wer sich mit andern im Wasser vergn(-
gen wollte, muBte sich an die natlrlichen
Gewasser, an Sieg, Agger und Sz, hal-
ten. Dazu kamen die ,Kieslocher”, mit
Grundwasser gefliite Baggerseen, von
denen die Niederterrasse seit dem Abbau
von Kies fir die Betonherstellung durch-
zogen warS.

Solche Kieslocher gab es in Spich,
Eschmar, Kriegsdorf, Sieglar, Oberlar und
Troisdorf. Hier war das Badevergntigen fir
Kinder und Jugendliche natiirlich auch mit
Gefahren verbunden. FlieRsandbereiche,
Wasserstromungen und zur(ickgelassene
Baggergeréte forderten sogar einige Men-
schenleben.

Dazu gab es Teiche in der Heide, nach
der Auflassung des Quarzitabbaus am
Fliegenberg den Quarzitsee (,Silbersee”),
einige Lehmkuhlen und schlieBlich wah-
rend des Zweiten Weltkrieg noch die Uber-
all in den Gemeinde angelegten Feuer-
I6schteiche.

In  Troisdorf heute: Zur
Badezimmerteultur gehirt neben
einer gehobene Sanitirein-
richtung und vielevlei Kosmetik,
oft Gymnastike- unel Bodybuil-
ding-Geriit. Foto: Klaus Schmnitz

Der Kiesabbau im Oberlarer
Autel - heute Standort des Ober-
laver Sportplatzes und der stiid-
tischen Gesanmischule - hinterlief¢
einen grofSen Baggersee. Ein ver-
rottender Kiesbagger wuyrde von
Jugendlichen lange Jahre als
Sprungrurm benutzt; er bildete
eine grofte Gefabrenquelle.

Foto : Langholz, Oberlar

Besonders beliebt bis heute, aber nicht
ungefiibrlich, deshall verboten: Baden
und Camping am Eschmarer See.

Foto: Lappe, Oberlar

Nach dem Zweiten Weltkrieg war das
BedUrfnis nach Freiheit und Entspan-
nung besonders grof3; es zog viele Men-
schen an die Seen und Teiche, Bache
und Flisse. Der pausenlose Sirenen-
alarm, Bombardements und BeschuB3
waren vergessen. ,Trizonesien” atmete
auf.

Eine wilde Campingkultur entstand, die
zunachst die HJ-Romantik weiterflihrte,
dann aber neue freiere Formen fir Fa-
milien und Jugendgruppen entwickelte.

8. Vor allem zur Herstellung der zahireichen Brik-
ken, Unterfihrungen und Dammaufschittungen
fir die Sieg- und Rhein-Eisenbahnstrecken wur-
den grol3e Mengen Kies bendtigt.




Das Aggerwehr wurde schon friih zu ei-
nem beliebren Treffpunkt der Bade-
[freunde. Zwischen Eisenbahnbriicke und
Webr wiurde das Troisdorfer Ufer mit
Holzstegen badibnlich ausgestaltet.
Foto: Ossendorf

Schon die kleinen Spicher vergniigten
sich an den Scheuerteichen.
Foto: M: Dederichs

Baden, aber vor allem Rudern an der
Aggerbriicke, die Troisdorfmit Siegburg
verband. Foto 1913 von der Sieghurger
Seite anfeenommen(Bildarchiv Wirges)

" Aggerbriicke Troisdorf
Rudersport von R, Sdiultheis
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Eschmarer See: Transportbinder und
Kipploren stiven das Strandevergniigen
kaum. Foto: Riener

Sieglar: Auf dem Weg zum afl im
Miiblengraben.
Foto: Miingersdorff

Bude- und Lagerromantik am Sieglarer
See nach dem Zweiten Weltkrieg.
Foto: Lappe
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1936: Familienidylle an der
Agger unterhalb des Webrs
Foto: Ossendorf

1929: Familienspaff an der Sieg.
Foto: Felser

In den 20er Jabren: Miitter und Kinder aus der Cecilienstraffe amiisie-
ven sich in der Agger zwischen Troisdorf und Lohmar. Foto: R. Schmitz

-

%

Nachkriegsspaﬁ in der Sieg
Foto: Kertt
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Sieglar heute: Mensch
und Tier suchen Kiih-
lung in der Sieg.
Foro: Miingerdorff

I;:;eveigptigm am R
Foto Klm{!’ Scb;‘m;‘z‘
e 8

Vor dem 2. Weltlkrieg: Schwimmen in der
Agger. Foro: Orto, Lobmar

g g Strand an der Sieg
N wie eh und e

Foto: Miingersdorff
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Erfrischung im Miiblengraben
Foto: Klaus Schmitz

WasserspdfSchen im Brunnen

am Fischerplatz

WassergufS fiir die Frisch-
vermiihlte, Straflentheater am
Kilner Platz.

Foto: Klaus Schmitz
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Wasserspéfse im Trinkwas-
serbrunnen der Stadtwerke
in Eschmar.

Foto: Klaus Schmitz

Auch heute ve >
gt dlie Parti
noch Kiinstler zm.e urtie am Aggerwehr

Bild: W Kuttenkeuler




In den letzten Kriegsjahren und nach dem
Zweiten Weltkrieg lockten Feuerldschtei-
che zu einem kleinen Bad und allerlei
Wasserspielen, waren aber flr Kinder auch
eine Gefahrenquelle. An der Hermann-
Goring-StraBe (heute Hotel Regina), an der
Schlof3straf3e, der Bllicherstral3e, an der

gersee im Auel am Kaninchenberg, der zu
vielerlei BadespaBen lockte, leider auch
einige Todesopfer forderte. Das herrliche
klare Grundwasser und der feine Sand-
strand verbreiteten Freibadatmo-sphére.

Die Spicher Jugendilichen vergnligten sich
an den Scheuerteichen in der Heide, ohne

ViktoriastraRe, der Frankfurter Stra3e und
an der Milheimer StraBe waren diese
Léschteiche auf Befehl des  Luftgaukom-
mandos Minster® flr die zusatzliche
Léschwas-serversorgung eingerichtet wor-
den®.

Im August 1942 wurde das Vorhanden-
sein von 6 Feuerléschteichen (4 feste,
2 behelfsméBige) und 4 Brunnen fir die
Trinkwasserversor-gung (2 in Troisdorf,
1 in Oberlar, 1 in FWH) nach Munster
gemeldet.

Gleichzeitig war die Rede von einer Ein-
friedung mit Maschendraht zur Vermei-
dung von Unféllen.

Interessant ist die Beschreibung der ein-
zelnen Beckenschichten:

1.) Ungebrannte Ziegel (Rohlinge)

2.) 3 - 4 Schichten Teerpappe mit der
Dichtungsmasse Mastix bestrichen

3.) 10 cm Ascheschicht; 12cm Beton 1:6,
1 - 2 cm Asphaltschicht mit Mastix

4.) 20 cm Koksanschuttung; darauf 10 cm
Unterbeton 1 : 10 ; 15 cm bewehrter Be-
ton; 2 cm Zementbetrich 1 : 2 mit Sika-
zusatz.

Das BeckenmalB schwankte zwischen
31 x 16 und 23 x 18 m; das Becken hat-
te einen Inhalt von ca 660 m2.

Der Ldschteich an der Mulheimer Stra-
Be auf dem Gelédnde der Dynamit AG
war bei den Oberlarer Jungendlichen,
die entlang der Bahnstrecke, in der
Homberg-Siedlung und an der Pappel-
und MUllheimer Stra3e wohnten, als Ba-
desee besonders beliebt.

Fir die anderen zwischen Bahnstrecke
und Sieglar war es vor allem der Bag-
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gesicherten Freibad, wie man es aus
den Badeorten in Deutschland und den
GroBstadten der Region kannte. Der
Wunsch nach einem Hallenbad, den sich
die Stadte meist seit der Jahrhunden-
wende erfllliten, wurde noch nicht laut.

In Troisdorf, am Aggerdeich und auf der
Hutte war der angestaute Aggerbereich
zwischen Eisenbahnbriicke und Wehr
immer und schon friih ein besonderer
Anziehungspunkt fir Badefreunde und
Wassersportler. Ahnlich verhielt es sich
mit dem Aggerabschnitt zwischen Ag-
ger-StraBBenbriicke und dem spéateren
Standort des Aggerfreibades (,Am
Schlammchen®).

An beiden Stellen wurden in den 20er
Jahren Holzkonstruktionen zum bes-

Von der ersten Stunde an wurde das at-
traktive Troisdorfer Bad von Erholungsu-
chenden aus Troisdorf, vom Siegburger
Briickberg und aus der Umgebung ange-
genommen. Foto 1938: Ossendorf

Unter der Dusche die
strenge Bademode der
Zeit.

Foto 1938: Ossendorf

seren Einstieg oder
Sprung ins Wasser
bzw. zum Anlegen der
Ruder- und Paddelboo-
te angebracht.
Troisdorfer Schwimm-
sportfreunde schufen in
Eigenleistung eine ein-
fache Badean-lage, die
nach Grlindung des er-

zu ahnen, daf3 in der Nahe die Reste che-
mischer Kampistoffe(Giftgas) aus dem Er-
sten Weltkrieg lagerten.

Die Altenrather Kinder hatten an den
Scharrenbroicher Seen ihre Badeidylle.
Auch flr die Kriegsdorfer gab es zwischen
Rheidt und Eschmar Mdglichkeiten, in
Kiesléchern zu baden.

Alle anderen, Bergheimer, Millekovener,
Sieglarer, Troisdorfer und Hittener, hatten
Rhein, Sieg, Agger, Mlhlengraben und
verschiedne Weiher, in denen sie Erfri-
schung fanden und vielfach auch schwim-
men lernten.

Derkontrollierte Spafd in
offentlichen Bidern

Aus den Badegewohnheiten erwuchs
der Wunsch nach einem befestigten

sten Schwimmvereins,
des ,Clubs fiir Wassersport 192310, wei-
ter ausgebaut wurde.
In dieser Zeit entstanden bereits enge
Kontakte zum Schwimmverein ,Hellas"
Siegburg.

Das Freibad an der Agger

Der Club fir Wassersport, der sich seit 1936
Troisdorfer Schwimmverein® nannte, fand
am 14. August 1938 im Troisdorfer Strand -
und Sportbad, dem Aggerfreibad, eine er-
ste sichere Heimat.

Das modeme, im Bauhausstil errichtete,
erste Troisdorfer Bad, schén gelegen zwi-
schen Damm und Agger, fand in der Regi-
on schnell grof3e Beachtung1 L

9. StATA 119
10. Herbert Bertzen, Vorsitzender des , Schwimmver-
eins Wasserfreunde Blau-Weil3", stellte freundlicher-
weise das Vereinsarchiv zur Verfligung'.
11. Trippen, 190ff.



Die Eroffnung des Aggerfreibades war
im Sommer 1938 die zweite kommu-
nale GroBtat nach der Einweihung der
Berufsschule am Hofweiher fur den
Zweckverband der Gemeinden Trois-
dorf, Sieglar, Menden und Meindorf im
Januar 12,

Damit wurden der Exodus der Altenra-
ther zur Erweiterung des Truppen-
Ubungsplatzes und die Schandtaten im
Zusammenhang mit den Reichspo-
gromen (Oberdeckt. Darliber nachzu-
denken blieb kaum Zeit. Sechs Kriegs-
jahre schlossen sich an, in deren Ver-
lauf der Schwimmverein wegen der
Gleichschaltung aller Vereine wéhrend
des Dritten Reiches seiner Aufgabe,
maglichst vielen Troisdorfern das Brust-
schwimmen beizubringen, kaum nach-
kommen konnte.

Bei der Neugrindung 1949 wurde die-
ses Anliegen wieder aufgegriffen. Des-
halb kam es 1955 zu einem Vertrags-
abschluf3 mit der Gemeinde auf kosten-
lose Nutzung des Aggerfreibades.

Im Juni 1948 war der Trainingsbetrieb
offiziell wieder aufgenommen worden.
Fur das Wintertrockentraining des Ver-
eins stand die Oberlarer Turnhalle zur
Verfligung.

1957 kam es zu einem Nutzungs-
vertrag mit den belgischen Militars fur
das Spicher Hallenbad, das schon seit
1953 mitbenutzt worden war. Es fuhr
sogar ein Bus von der Haltestelle Ho-
tel Kronprinz nach Spich. Vorher fand
das Wintertraining im Bonner Viktoria-
bad statt.

1952: Luftaufnahme des Aggerfreibades

Die , Fontine™ hin-
ter dem Sprungturm,
eine Attraktion des
alten Freibades

Die aktive Jugendar-
beit wurde wieder auf-
genommen. Eine be-
sonders wichtige Auf-
gabe, zumal es im da-
maligen Rhein-Sieg-
Kreis auBer in Troisdorf
nur noch in Hennef ein
Freibad und kein Hallen-
bad gab.

1958 war der Schwimm-
verein mit knapp 1000 Mit-
gliedern eine bedeutsame
Einrichtung der sportlichen
Ertiichtigung in der Stadt, zu

| Spitsommer
Satz vom Sprit
Foto: Ossendo

1938: Ein mutiger
ngbr‘ftt

deren Aufgaben neben dem
Schwimmtraining die Forderung
des Wasserspringens und des
Wasserballspiels zahlten.

1960 trennten sich die Sieglarer
Mitglieder des Vereins und bilde-
ten die . Sieglarer Schwimmsport-
freunde”, die zunéchst im Spicher
Militarbad Gbten, 1966 mit dem
Hallenbad Sieglar dann eine ei-
gene Wirkungsstétte fanden3.

PR 12. Schulte, Kleine Geschichte, 198

I et A )7 13. Berizen, Vereinsarchiv.

Reba a3 TN
Ry, el S
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Ein Jahr spéter wurde auch das Troisdorfer
Hallenbad am Annonisweg fertiggestellt.
Jetzt war fir den Troisdorfer Schwimmver-
ein ein intensives Wintertraining maoglich.

Nach einigen Ausbesserungen und der
Beseitigung von Kriegsschéden wurde das
Aggerfreibad schnell wieder zum belieb-
ten Treffpunkt der Wasserfreunde.

Und bald flllte sich das Bad an den Som-
mertagen in nie gekanntem Umfang. Es
war einfach ein billiges Vergniigen und eine
gute Méglichkeit vor allem fur die Jugend-
lichen, Kontakte zu knGpfen und die noch
nicht so heimelige hausliche Welt hinter
sich zu lassen.

Inden 70er Jahren ent-

Umkleiden,
Gastrono-
mie, Aufent-
haltsrdumen
und Verwal-
tungsbereich
wurde nach
den Gesichts-
punkten der
Zeit neuge-
staltet, die Lie-
gewiesen er-
neuert bzw.
verbessert,
Sportbereiche
fur Kinder, Ju-

schloB sich dann die
Stadt - nach der Kom-
munalen Neuordnung
zéhlten immerhin fast
60 000 Einwohner zu
Troisdorf -, das gesam-
te Aggerfreibad neu zu
gestalten. Die Arbeiten
waren 1975 abge-
schlossen.

JLudwig warf den Ball
ins Wasser, Hilger hol-
te ihn wieder raus*14,
so titelte Redakteur
Wiggen von der Rhein-
Sieg-Rundschau am
21.4.1975 in seinem
Bericht Uber die Eréffnung des neuen Ba-
des und belegte ihn mit zwei Fotos, auf
denen Birgermeister Josef Ludwig und der
Leiter des Hochbauamtes Willy Klee einen
Schilissel an einem mit dem Stadtwappen
geschmiickten Schwimmball befestigen,
und Manfred Hilger, der Leiter der stédti-
schen Musikschule, mit elegantem Sprung
vom neuen 7m-Turm ins Wasser fliegt.

gendliche und Erwachsene angelegt.
Als besondere Attraktion war die 1984
gebaute 87 m lange vielfach gewun-
denenen Rutsche gedacht, die in den
Nichtschwimmerbereich des Haupt-
beckens mindete; und bis heute ist
die Rutsche ein besonderer Anzie-
hungspunkt des Aggerfreibades fur
Jung und Alt.

1959: Ubungseinheit des Schwimmuvereins
im Aggerfreibad

1962: Die erfolgreiche Wasserballmani-
schaft des Troisdorfer Schwimmuvereins in
der belgischen Schwimmballe in Spich.
Oben: Jiirgen Zimmermann, Klaus
Schlimgen, Erbard Jahn, unten: Udo
Klaes, Walter Brihl, Gerd Schueider

Freibader sind in hohem MaBe vom
Wetter abhangig. So auch das
Troisdorfer Aggerfreibad. Guten Jahren
mit einem hohen Besucherschnitt und
langen Offnungszeiten von Mai bis in
den Herbst standen véllig verregnete
Zeiten gegenilber. Hinzu kamen die
Schaden durch regelmaBige Hoch-
WAasser.

Und so kam die Idee eines kombinier-
ten Frei- und Hallenbades auf, Uber
dessen Standort und Ausstattung lan-
ge geratselt wurde.

AuBer einem groBen
Becken mit Schwimmer-
und Nichischwimmer-
bereich wurde ein eige-
nes Sprungbecken er-
richtet mit verschiedenen
Sprungbrettem bis zu ei-
ner Hohe von 7 Metern.
Eine neue Umwalzanla-
ge garantierte jetzt eine
gleichbleibende Wasser-
qualitat.

Der Versorgungstrakt
mit Schalterbereich,

An manchen Tagen der
50er Jabre war das
Aggerfreibad total iiber-
Siillt. Foto: Bartsch
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SpaBbad am Rotter See'®

Mit dem wirtschaftlichen Aufschwung, der
Zunahme der industriellen und gewerbli-
chen Betriebe, dem Anwachsen
der Einwohnerzahl und damit der
Bedurfnisse nach Freizeitgestal-
tung und Entspannung entwik-
kelte sich eine eigene neue Kul-
tur, die eine Mischung aus Ge-
wohnheiten der wilden Nach-
kriegszeit und den Urlaubs-
erfahrungen der Menschen dar-
stelite. Der Ruf nach Naher-
holung wurde laut.

Béche, Flisse und Seen erfuh-
ren an den Wochenenden eine
wahre Belagerung. Zu besonde-
ren Zielen wurden die Bagger-
seen und die ehemaligen Kies-

die vielen Entspannungsuchen-
den aus dem Wohngebiet Rotter
See und die zahlreichen Kélner
Freunde des Rotter Sees liber
eine neue Autobahnverbindung

l6cher, der Sieglarer See,

der Rotter See, der Esch-
marer See und im Wald
der Quarzitsee.

Am Sieglarer See wur-
de die Konkurrenz zwi-
schen wilden Campern,
Grillern und Schwim-
mern auf der einen und
seltenen Vogelarten auf
der anderen Seite
durch stadtischen Be-
schiuB zugunsten der
Tiere entschieden. Der
Rotter See, an einem
Ufer bebaut und durch
Bepflanzung und Geh-
wege gestaltet, ur-
springlich von Anglern

reklamiert, wurde zu ei-

nem Eldorado fir (Nackt)Badende und
Surfer.

Der Eschmarer See blieb ein Geheim-
tip und offiziell gesperrt.

Der Quarzitsee erlebte vor allem wah-
rend der Hippiezeit eine Blite als FKK-
Idylle, ist aber inzwischen von der Na-
tur zurlickerobert und wild umwachsen.
Was lag naher, als die Gewohnheiten
der Badegéaste am Rotter See aufzu-
greifen, einen Investor zu suchen und
dort ein ,SpaBbad* zu errichten, das die
meisten Bedirfnisse der Erholungsu-
chenden aufgriff und in geregelte Bah-
nen lenkte.

Béader dieser Art gab es im weiten Um-
kreis z.B. im ,Aqualand” in KdIn-Chor-
weiler, im ,Eifelbad“ bei Bad Minster-
eifel, im Wellenbad in Oberwinter oder
in den herrlichen ,Claudius-Thermen®
in Kéin-Deutz.

Da Troisdorf immer einen Hang zum
AuBergewohnlichen, zum Besonderen
hatte, war der Gedanke naheliegend,

Manchmal war das Frei-
bad auch in den 50er Jah-
ren schwach besucht oder
leer; und es blieb Zeir fiir
ein Spiifichen oder einen
Eleinen Plausch(unten)...
Foto oben links: Kern
Fotos oben und Mitte:
Erbshiiuser

Foto unten: Bartsch

am See zu-
sammenzu-
bringen.
DerAutobahn-
anschluf3 ist
inzwischen
gebaut. Er
sollte auch
das groBe Au-
tobahnhotel
versorgen.
Der Hotelroh-
bau, in die-
sem Jahr
vom Kolner
Kinstler HA Schult zur Giberdimensiona-
len Galerie erkoren, wartet auf seine
Sprengung. Das SpaBbad kam nicht zur
Ausfihrung; die Idee blieb aber in Kép-
fen der Stadtvater verhaftet.
Aufgeschoben war nicht aufgehoben.
Als dann in den Nachbargemeinden Ver-
suche einer Attraktivitatssteigerung ih-
rer Bader zum Erfolg fuhrten ( z.B.,Ok-

topus” in Siegburg), die Troisdorfer Ba-
der, vor allem die Hallenbéder in Sieglar
und Troisdorf, zunehmend Méangel auf-
wiesen, zu deren Beseitigung hohe Ko-
sten aufgewendet werden muBten, wur-
de die Idee erneut aufgegriffen und in

14. StAT, Pressespiegel 1975
15. Bau- und Genehmigungsakte im Stadtbauamt
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Nene Impulse, neuen SpafS und neuen
Awnsturm brachte die 87 m-Rutsche.
Ingrid Matthiius-Maier und Uwe Gillner
amiisierten sich kistlich

Fotos: Klaus Schmitz




veranderter Form und in Initiative der
Stadt selbst oder besser einer Tochter-
gesellschaft der Stadtwerke zur Reali-
sation gefihrt(s.u.).

Dabei wurde der stets attraktive Stand-
ort des Aggerfreibades und seines um-
liegenden Arreals ins Auge gefal3t, um
das funktionierende Freibad mit einem
Hallen-Sport-Freizeit- und Familienbad
mit AuBenanlagen zu verbinden und
dabei die gesamte Technik und Versor-
gung und die personelle Ausstattung
auf den Stand der Zeit zu bringen.

Die Hallenbader

Das Sieglarer Bad an der Graf-
Galen-StraBe

Schon 1952 hatte der Sieglarer Ge-
meinderat beschlossen, in Sieglar ein
+Winterbad” zu errichten.

Die Sieglarer Kinder und Jugendlichen
gingen zum Baden in den Mihlen-
graben, die Oberdorfer vor der Siegla-
rer Mlhle, die Mitteldorfer zur ,Schepp-
statt” (Schopfstelle an der Weiden-
gasse), die Unterdorfer zum ,langen
Kompel“, der groBen Biegung, an der es
ohne Einstieg sofort in 1,50 bis 1,80 m
Tiefe ging - besonders gefahrlich fir
Ubermiitige Kinder.

An der Sieg war vor allem die Kiesbank
beliebt. Dort ging es ganz allméahlich
in die seichte Sieg, die nach Meindorf
tief und strémungsreich wurde. Dort
lernten die Jugendlichen Tauchen und
wagten den Kopfsprung.

Der Plan der Holtzmann-Gruppe fiir das
»Spafibad” am Rotter See.

Die Kinder waren bei den Ersten, die das Was-
ser im neuen Steglarer Hallenbad testeten
Foto: Miingersdorff’

Die Eschmarer Kinder
hatten ihre Bade-stel-
le an der ,Hbohne-Kau“
(Huhnerstall), einem
etwas abgelegen Teil
der Sieg.

Nach dem Zweiten
Weltkrieg besuchten
auch die Sieglarer im
Sommer das Freibad
in Troisdorf.

Ein eigenes Bad fur
Sieglar, unabhangig von
Jashreszeit und Wetter
- das war das Ziel der
Gemeindevéter.

Im Juni 1966 konnte
der Sieglarer Blrger-
meister Josef Ludwig
in Gegenwart zahlrei-
cher Ehrengéste das
.erste kommunale
Hallenbad im Siegkreis" erdffnen.

Die Schwimmsportfreunde Sieglar bo-
ten aus Dankbarkeit fir ihre neue
Wirkungsstatte an: ,Jeder kann bei uns

kostenlos schwimmen lemen“1,
Damit war gleichzeitig der Startschuf3

16. Rhein-Sieg-Anzeiger v. 27. Juni 1966, SIAT,
Pressspiegel.
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AW i 7
Das Sieglarer Hallenbad an der 1 e
Graf-Galen-StrafSe auflen, kurz ' :
vor der Fertigstellung 1966 und
innen nach der Evoffaung.
Fotos: Bouserath

| e =
reger RBadebetrieh. Foto: H- Kleiber

Bademeister Bartsch erkliire sei-
nen Kindern Nicole und Jorg den
Smrmprung

Repro eines Zeitungsausschnittes
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fur den Schulschwimmsport in  Sieglar
gegeben.

Seit 1982 diente das Sieglarer Bad nur
noch dem Schul- und Vereinssport.

Das Troisdorfer Bad am Annonisweg

Wenn wir einer Eintragung im 1. Chronik-
band der Schule Viktoriastra3e glauben
dirfen, war um diese Zeit geplant, im al-
ten Rathaus an der Poststrai3e eine Ba-
deanstalt einzurichten.

Die Planung eines Hallenbades wurde
1964 zum erstenmal konkret. Die Geneh-
migung wurde 1965 erteilt. Am 8. April 1967
fand schlieBlich die Einweihung statt.

-—

-y

=545

Das Bad wurde mit Freu-
den von der Bevolkerung
angenommen.

Der ,Schwimmverein
Wasserfreunde Blauweil3*
nutzte die neuen Moglich-
keiten sofort zu einem in-
tensiven Wintertraining,
fUhrte im darauffolgenden
Jahr einen Schulstaffel-
wettbewerb und die Stadt-
meisterschaften durch.
Die Schulen planten den
Schwimmunterricht festin
ihr Sportprogramm ein.
Es meldeten sich aber
auch die verschiedensten
anderen Interessenten.
Seit 1969 richtete die Ver-
sehrten-Sport-Gemein-
schaft Siegburg e.V. Sonderschwimm-
stunden ein.

Der Lichtkreis Koln e.V.“, ein FKK-Club,
suchte um Trainingstunden nach, wur-
de aber mit dem Argument ,die Halle ist
restlos belegt abgewiesen18.

Die Dynamit Nobel und die Mannstaedt-
werke baten um Sonderkonditionen fir
ihre Lehrlingsgruppen.

Die Polizei suchte um Ubungsstunden
nach. Weil seit dem Umzug des
Schwimmvereins von Spich nach Trois-

Das Hallenbad am Annonisweg 1999.

Das Becken leurz nach der Erdffnung
Schwimmuntervicht und Ubungen des
Schwimmuvereins.

Fotos: Erbshéiuser und Bertzen

17. Chronik der ev. Schule Viktoriastr. Bd |, S. 165ff.
Es ging um die Frage, ob im alten Rathaus eine
Schulklasse untergebracht werden sollte. Mit dem
Argument, dort werde eine Badeanstalt eingerich-
tet entschied man sich fir die Aufstellung einer
Baracke hinter dem Schulgebaude.

18. StAT A 2139, 2622,
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dorf das interesse der
alteren Mitglieder nach-
lieR, bat der Verein um
Sonderkonditionen.
Um die Schwastern des
Troisdorfer Kranken-
hauses wahrend ihrer
Schwimmstunden vor
den Blicken Neugieriger
zu schitzen, wurden
Fenstervorhange ange-
bracht.

Mit den Jahren stiegen
auch in der Hal-
len-badkultur die
Anspriche. Die
Urlaubsreisen-
den erlebten in
deutschen und
Stédten des Aus-
landes andere,
attraktivere Bé-
der mit zahlrei-
chen zusatzii-
chen Einrichtun-
gen zur Erho-
lung, Entspan-
nung und Kor-
perpflege, mit
besserer Technik
und Versorgung,
mit gehobener
Atmaosphére.
Und so wurde im
selben Jahr(1984), in dem die Riesen-
rutsche das Aggerfreibad belebte und
die Besucherzahien iber das Rekord-
jahr 1976(mit 120 000 Besucher) arhe-
ben sollte, auch das Hallenbad flir 1,5
Millionen DM zur Attrakiivitiissteigerung
mit Fitnisraum, Sauna, Massageab-
teilung und Cafeteria ausgestatten. Spa-
ter wurde der naive Maler Josef Hawle
beauftragt, die Wande des Bades durch
wustige Pflanzen-, Tier- und Bademotive
Zu verschonermn.
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Trainings- und Werthampfeinheiten -
des Schwimmuvereins. W
Fotos! Bertzen ;
Josef Hawle gestaltet das Hallenbades
it lustigen Motiven aus. C
Andrang in der Sonnenbankecke 5 b
Peter Blatzheim, der Leiter der Stadt-" - .
werke GmbH, posiert freudig neben. i
einer Hawle-Schwimmerin .
Fotos: Klaus Schmitz

Spektakulare Versuche mit - -
Popkonzerten und besonde- - -
ren Wasserspalen erwiesen .
sich letztlich als schéne Luft- 2 ¢
blasen. Yot
Alles niitzte wenig, umvor al=. .
lem {ber die zunehmenden -
Mangel an der baulichen Sub- ..
stanz, an der Technik und an ;-
den unverhaitnisméBig hohert -
Energiekosten hinwegzutéu- .

schen, Obwohl das Endeab-- -2
sehbarwar, gabesnoch 1994,
Bemiihungen, die beiden Hak




lenbdder zu erhalten. Aber schon 1995
wurde der Gedanke eines grof3en kombi-
nierten Hallen- und Freibades an der Agger
konkretisiert'®.

Das Lehrschwimmbecken Fried-
rich-Withelms-Htte

Jenseits und unberiihrt von allen Quere-
elen um die Troisdorfer Hallenbéader und
das Freibad fiihrte das Htter Hallenbad
als Lehrschwimmbecken flir die Schul-
kinder der Friedrich-Witheims-Hitte und

Beim Karnevalszug 1

Superbﬂd Aggua “ geworbm

aus Altenrath, fir die spastisch-geldhm-
ten Kindergartenkinder aus Altenrath, fir
Versehrte und Senioren bis heute mehr
ein Schattendasein, das ihm durchaus
zugute kam.

Der Troisdorfer Turnverein nutzt heu-
te das Becken auch flir gelenkscho-

999 wurde bereits

Das Troisdorfer Hallenbad 1998, weni-
ge Tage vor seiner Schlieftung. Die lustig
bemaltrn Wiinde tiuschen iiber den de-
solaten Zustand des Bades hinweg. Ne-
ben der maroden Bausubstanz waren der
hohe Energieverbrauch und die veralte-
te Chlorungsanlage, die immer wieder
zu Dosierungsunfillen fiibree, die Stei-
ne des Anstoffes.

Das kleine Hallenbad an der Schule
Friedrich-Wilbelms-Hiitte, ein schuli-
sches Lehrschwimmbecken fiir die Schii-
ler devr Grundschule aus Altenvath und
FWH, wurde immer auch fiir den Ver-
sehrten- und Senioren-Schwimmsport
und Heilgymnastik genurzt.

fiir Tro isdorfs neues

nende Hydrogymnastik mit Musik-
untermalung.

Das Lehrschwimmbecken war bei der
Erweiterung der Schuie FWH angelegt
worden.

Das neue Superbad
an der Agger

Es gab also genligend Argumente flir eine
komplette Lsung, die einer Stadt der Gro-
Benordnung Troisdorfs, die Sport- und
Freizeitférderung neben der schulischen
Bildung und der kulturellen Auspragung auf
ihre Fahnen geschrieben hat und mit dem
Aggerstadion, der Runcitumhalle, der neu-
en Leichtathletikhalle und dem Freizaitzen-
trurn Rott bereits wesentliche Akzente ge-
setzt hatte, angemessen war.

Sicher, die dezentraie Lage der kleinen
Hallenbader hatte fir viele Interessenten,
Sportvereine, Gruppen und Schulen ihre
Vorteile, und so war auch die Verargerung

19. StAT, Pressespiegel 1994 und 1995.
20. Rhein-Sieg-Anzeiger 27.1.1997. Vielleicht hat er
inzwischen seine Meinung gedndert.
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eines Lesers verstandlich, dessen Briefim
Januar 1997 vertffentlich wurde: ,....Ich
gehe jetzt nach Porz!"2C, doch die hohe
Reparaturanfalligkeit und der unverant-
wortbare Energieaufwand bei geringer
Attraktivitat wiesen einen neuen Weg.
Und iiber die Bildung der Bader GmbH,
einer Tochtergesellschaft der Stadtwer-
ke GmbH, schien das groBartige Pro-
jekt eines Hallen- und Freibades als
Sport-, Freizeit und Familienbad mit 30
Millionen DM auch finanzierbar, ohne
daf3 der Kammerer den Offenbarungs-
eid hatte leisten missen und die Steu-
erbelastung fur den Birger unertréglich
geworden

auch den Blrgern
zugute kommt, de-
nen es vor allem auf |
das Schwimmen an- |
kommt. Ein separa-
ter Eingang ermog-
licht den Zugang un-
ter Umgehung des ,
Spaf- und Entspan- i
nungsbereiches. :

Dem SpafB3, dem Ver-
gniigen, der korperli-
chen Ertichtigung
vor allem in spieleri-
scher Form widmet

ware.

Im Januar
1998 wur-
den die
Bauarbei-
ten nach
den Planen
des Archi-
tekten Mi-
chael Krie-
germitdem
ersten Spa-
tenstich
begonnen.

Nach drei-

zehnmonatiger Bauzeit konnte das Bad
vom Architekten, von Peter Blatzheim,
dem Leiter der Stadtwerke, und Jurgen
Knebel, dem Koordinator und Betriebslei-
ter des AGGUA, Walter Bieber, dem Blr-
germeister der Stadt, und Dr. Walter
Wegener, dem Stadtdirektor, und an einem
Tag der Offenen Tlr den Troisdorfer Biir-
gem vorgestellt werden.

Als eine erste Geste der ,Verséhnung®
und der positiven Annahme des Vorha-
bens wurden der Besuch und die ersten
Ubungsstunden der Schwimmsport-
freunde Sieglar empfunden. Und so
kann das neue Bad einen weiteren
Schritt auf dem langwierigen der Inte-
gration der zehn Ortschaften in die Stadt
leisten.

Die ersten Wochen und Monate stimm-
ten die Initiatoren zuversichtlich (Tages-
schnitt 500, Wochendschnitt 5000 Be-
sucher).

Bis zum Mai war die Fertigstellung der
AuBenanlagen und die Auffrischung des
Freibades zu leisten und die gemeinsa-
me bzw. die getrennte Organisation fur
AGGUA und Freibad.

Die Moglichkeiten des AGGUA

Wichtiges Element des neuen Bades ist
das wettkampftaugliche Sportbad, das
vor allem Schulen und Vereinen, aber
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Im Herbst 1998 waren die Bodenbewe-
gungen so gut wie abgeschlossen. Das im-
posante Gebiiude gewann allméihlich Ge-
stalt.

So prisentierte sich das AGGUA (Wort-
schipfung aus Agger und aqua) Anfang
April beim Blick aus dem Fischlokal

Blick auf den Haupteingangsbereich. Das
AGGUA liegt wie ein Ozeanriese an der
Landungsbriicke

sich eine bunte Landschaft an architek-
tonisch ausgetiftelten farblich kontrast-
reichen Formen mit der Aufnahme, Fl-
lung und Weiterleitung, Verlangsamung
und Beschleunigung von Wasser in ver-
schiedenen Temperaturen.

Kinder, Jugendliche und Erwachsene kdn-
nen sich in verschiedenen Strémungs-
kanalen im Innen- und AuBenbereich trei-
ben lassen, einen Kletterturm erobern, an
einer Hangebriicke die Strémung Uberwin-
den, sich also in jeder Hinsicht austoben,
aber auch im friedlichen Platschern der
Grotte ausruhen, Kontakte suchen und
entspannen.

Wer kdrperlichen und geistigen Ausgleich

bmdyd

und gesundheitiiche Pflege sucht, kannim
groBen Entspannungbecken, auf der
Sprudelliege, bei der Unterwassermassa-
ge, an einem Geysir, bei der Lichttherapie,
inder finnischen, der biologischen, der Erd-
oder Blockhaussauna und in verschiede-
nen Ruhezonen zu sich selbst finden.
Am  Markt* gibt es zu kaufen, was man in
einem Bad braucht, fir den kleinen Hun-
ger und so, und die Kinder hat man von
dort gut im Blick. Fr sie ist in jedem Alter
gesorgt.

Vorbildlich der Umkleide- und Sanitar-
bereich,mit Einzel-, Gemeinschafts- und
Behindertenkabinen.

Mit nassen Haaren muf3 niemand das Bad



verlassen. Und Kleingeld braucht man ei-
gentlich nur am Eingang. Ein mag-
netisierter Chip 6ffnet jede Tir und regi-
striert jedes Geldgeschaft, auch im groRen
Fischrestaurant mit Weitblick (iber das
Freibadgelande bis zur Agger.

Rubezone mit klassischen Reminiszenzen

P T

Fur kérperiiche  Ertlichtigung sorgen im
~Sportsclub des AGGUA“ Dietmar
Méggenburg und sein Team mit Fitness-
training, Cardio-Fitness, Aerobic, Gymna-
stik, Figurtraining und Entspannung.

Das groBe Kraftzentrum im Keller, das
Blockheizkraftwerk, das gleichzeitig die

=]

Grundschule nebenan versorgt, und die
gesamte Ubrige Technik, verschlangen al-
lein 45% der Bausumme .

Ein ansprechendes Foyer mit hoteldhnlicher
Rezeption, mit Kassen, Beratung und Weg-
weisung empféangt den Besucher, der durch
Beschriftung und Hinweisschilder tibersicht-
lich und logisch im Geb&u-
de geflihrt wird

Vor dem Gebdude ist an
alles gedacht: Zwischen
neuen Anlagen finden sich
reichlich Parkmaglichkeiten
fir PKW, Motorrader und
Fahrrader und von allen
Seiten gute Zugénge zum
Haupt- und zu den Neben-
eingéngen (auch zwei sepa-
rate Einldsse ins Freibad)..

Und trotz Stahl und Gias
ist die Einpassung der ge-
samten Anlage in das Ge-
lande gegliickt. Auch der
kleine Schlenker von der
Dammkrone um das Bad

und auf den Damm zu-

riick ist fir FuBganger und

Radfahrer leicht zu mei-

stern,

Stromungskanal und
Kletterturm

Hiingebriicke

Der Stromungskanal fiihrt zur Auffenanlage mit

Blick von der Innen- zur Auflenaniage
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Hat sich viel gelindert?

Wenn wir den Weg vom Kieskrabbeln
zu den Moglichkeiten des AGGUA mit
dem vergleichen, was uns aus klassi-
scher Zeit Uberliefert ist, dann ist der
Unterschied vielleicht der: Heute ist in
den Industriestaaten das Gemeingut,
was im klassischen Altertum den privi-
legierten Volkern vorbehalten war.

.In der Odyssee, die um 700 v.Chr. ent-
standen ist, diente das Bad nicht nur der
Séuberung, sondern ging mit allerlei
Annehmlichkeiten und wohligen Empfin-
dungen einher. Im 3. Gesang, 464-468,
gelangt Telemachos, der Sohn des
Odysseus, auf der Suche nach seinem
Vater an den Hof des Nestor in Pylos.
Am Tag nach seiner Ankunft wird nach
einem feierlichen Opfer die Zeit, in der
das Opferfleisch gart, genutzt, um fir
Telemachos ein Bad zu bereiten:

,Doch den Telemachos badet indes Poly-
kaste, die schone /Als die jlingste Tochter des
Nestor, Sohnes des Neleus./Als sie ihn nun
gebadet und eingerieben mit Salbsl,/Warf sie
ihm um einen schonen Mantel und Leibrock,/
Und aus der Wanne stieg er darauf, den Un-
sterblichen dhnlich.”

Man teilt fast das Wohlbefinden des
Gastes, der eine solche Behandlung
erfahrt, und das Gefihl der Verjingung,
das er nach dem Bad versplren muf3.
Eine besondere Auszeichnung war es,
daR Nestor seine jiingste Tochter Poly-
kaste damit betraut hatte. Diese person-
liche Zuwendung, das Salbél und die
neuen Gewéander zeigen, wie wichtig
das Bad als Ausdruck der Gastfreund-
schaft war. Gleich darauf geht es zum
Essen, nach dem Telemachos zur Wei-
terreise aufbricht.

Im 10. Gesang, 346-372, der Uber die
Abenteuer des Odysseus mit Kirke be-
richtet, wird das Bad ausfihrlicher be-
schrieben:

.Wasser brachte die vierte und machte ein
kraftiges Feuer/ Unter dem groBen Dreiful3
an, um das Wasser zu warmen./ Als das
Wasser dann heil3 im blanken erzenen Kes-
sel,/ Setzte sie mich ins Bad und goB es aus
machtigem Dreiful3/Mir mit duftenden Krau-
tern vermischt tbers Haupt und die Schul-
tern,/Bis sie mir die verzehrende Mattheit
nahm von den Gliedern./Als sie mich aber
gebadet und dann gesalbt mit dem Salbdl,
Legte sie mir einen Leibrock an und prachti-
gen Mantel/Und lie3 nieder mich sitzen auf
schénem, kunstvoll verzierten/ Silber-
beschlagenen Thron; fir die FUBe war drunter
€in Schemel./Und eine Dienerin brachte in schd-
ner goldener Kanne/ Handwaschwasser und
netzte damit Uber silbernem Becken/ Mir die
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Hande und stelite vor mich den geglétteten Tisch
hin./ Und die wiirdige Warterin brachte und setz-
te dann vor mich/ Brot und Speisen dazu, gem
gebend, von allem, was da war."

Beide Stellen zeigen sehr anschaulich,
daf das Baden ein Erlebnis war, und
die Vorbereitungen vor den Augen des
Gastes werden seine Erwartungen ge-
wi3 gesteigert haben. Das Bad fand
,.im Rahmen einer festen Besuchs- und
Bewirtungsetikette” statt und gehdrte
zu den Gastlichkeiten, die man einem
Besucher gewahrte. Die Abfolge war
baden, salben, frische Kleidung anle-
gen und speisen. Das Bad hatte dem-
nach seinen Platz vor dem Essen, d.h.
am spédten Nachmittag. Obwonhl es hier
Gaste sind, denen das Bad bereitet
wird, dirfte der Vorgang flr die ho-
merische Zeit typisch gewesen sein.

wesen. In rémischer Zeit war Bade-
luxus fur alle dal

In der llias werden weitere Anlasse flr
ein Bad genannt: Andromache, die
Hektor noch am Leben wahnt, 188t fir
ihn ein Bad vorbereiten, damit er sich
nach der Schlacht entspannen kann.
Die Konige der Achder geben ihren
Herolden Anweisung, Badewasser flr
Achilleus bereitzuhalten. Also wurde
nicht nur in der Burg, sondern auch im
Feldlager gebadet.

Nestor hat in seiner Lagerhltte den ver-
wundeten Machaon aufgenommen und
|&R3t far ihn ein Bad bereiten. Hier begeg-
net uns ein medizinischer Aspekt in Ver-
bindung mit dem Bad.

Odysseus und Diomedes nehmen ein
warmes Wannenbad, nachdem sie von
ihrem néchtlichen Abenteuer heimge

Uber die Ausstattung des Baderaumes
erfahren wir aus den beiden zitierten
Stellen wenig. Er wird sparsam einge-
richtet gewesen sein. Es scheint, daB
sich das Baden in einem groBen Raum
abspielte und die Einrichtungsgegen-
stande transportabel waren. Nach Ge-
brauch hat man sie wohl in einem klei-
nen Nebenraum abgestellt. Das Was-
ser muBte gebracht werden, d.h. es
stand auBerhalb des Raumes bereit.

Lediglich Uber das Material, aus dem
die Gegenstande gefertigt waren, ho-
ren wir Nadheres; Das Handwaschwas-
ser wird aus einer goldenen Kanne
Uber einem silbernen Becken ausge-
gossen, das Badewasser wird in
erzenen Kesseln erwarmt. Wenn von
so kostbaren Geraten gesprochen
wird, sollte das vielleicht nur einer he-
roischen Vergangenheit Glanz verlei-
hen. Jedenfalls wéren sie nur einer
reichen Oberschicht vorbehalten ge-

An zahlreichen Spezialgeriiten kdnnen
KorperbewufSte im Sportsclub AGGUA un-
ter professioneller Anleitung jeden Muskel
trainieven oder krinkelnde Partien stivken

kehrt sind und den Schweil3 bereits im
Meer abgewaschen haben. Danach
lassen sie sich einsalben und setzen
sich zum Mahl nieder...21*.

21. Weber, Marga, Antike Badekultur,

Den zahlreichen Informanten und Bild-
gebern ist an dieser Stelle besonders zu
danken.

Alle nicht gekennzeichneten Bilder
und Repros vom Autor.
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